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1. Identificação 

 

Nome Completo: 

Data de Nascimento: 

Documento de Identificação: 

NIF:  

 

2. Contactos 

 

Morada:  

Telemóvel: 

E-mail:  

Habilitações Literárias: 

 

3. Disponibilidade 

 

Qual o horário em que está disponível para prestar voluntariado? 
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4. Atividades 

Que atividades gostaria de desenvolver com os utentes? 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Declaração 

 

Eu, abaixo assinado, declaro que pretendo fazer parte da lista de 

voluntários da CERCIMONT, para dedicar algum do meu tempo disponível 

aos utentes desta Instituição.  
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